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今月今月今月今月のののの PICKPICKPICKPICK    UPUPUPUP                    ３３３３月月月月のおやすみのおやすみのおやすみのおやすみ 

＠＠＠＠スタッフそれぞれのおスタッフそれぞれのおスタッフそれぞれのおスタッフそれぞれのお正月正月正月正月         ７日（月）・８日（火）・１４日（月）・１５日（火）・２２日（火）・２８日（月） 

＠＠＠＠ほろほろほろほろ酔酔酔酔いおいおいおいお産産産産カフェカフェカフェカフェ大成功大成功大成功大成功！！！！！！！！          ※２１日（月・祝）は、祝日なので、営業し、代わりに８日（火）を代休とさせていただきます。 

 ＠＠＠＠ほろほろほろほろ酔酔酔酔いラグビーセミナーいラグビーセミナーいラグビーセミナーいラグビーセミナー参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集      ４４４４月月月月のおやすみのおやすみのおやすみのおやすみ    

   ４日（月）・１１日（月）・１２日（火）・１８日（月）・１９日（火）・２５日（月） 

新年新年新年新年のあいさつのあいさつのあいさつのあいさつ                      に祈願し、それがおかげさまで毎年クリアす   X JAPAN 熱唱！！という５日間。ほとんど家 

 昨年も髪工房を変わらぬご愛顧いただき、   るので、元旦は初日の出にお祈りし、そこから  にはいない、あっという間のお正月。まだ大掃 

誠にありがとうございました。２０１６年、   荏田町の剣神社へ。自治会の皆さんにご挨拶。  除が残っているので、１月中にやっつけます！ 

新たな一年がスタートし、皆さんはどんなお   そこからは年賀状書きですね！元日の夜は、  ２２２２年目年目年目年目・・・・岡野編岡野編岡野編岡野編「「「「今年今年今年今年のののの抱負抱負抱負抱負」」」」 

正月を過ごされたでしょうか？今年、髪工房   久々にラーメン博物館に行きました。「支那そ 

は２４年目を迎え、スタッフも落ち着き、    ば屋」、「すみれ」、「げんこつ屋」を食べました 

スタッフ個人個人が、昨年以上の技術やおも   が、札幌ラーメンのすみれが、アツアツこって 

てなしができるよう、目標をもち、行動しよ   り味噌で印象的。美味しかったです！！ 

うと考えています。ヘアスタイルやスキンケ   １月２日。これまた恒例の「箱根駅伝」で初 

アは理容師として、当然、研究・練習するの   泣き。今年もいろんな人生模様やドラマがあり 

はもちろんですが、お店として、皆さんのコ   泣きましたねぇ。               今年もお正月は、実家の茨城に帰省し、３１日 

コロとカラダを元気にすることを最大のモッ   １月３日。奥さんがパートということで、娘   から家族で年明けをし、新年を迎えました。昨 

トーとして、イベントやいろんな企画で楽し   と二人きり❤ 福笑いして、コマ回して、凧   年の夏から神奈川県内や県外を探索して、いろ 

んでいただく。皆さんに愛される髪工房にし   あげて。で、センター南にあんみつも食べに   いろな発見などできて楽しかったので、今年は 

ていきたい、と思っています。２０１６年も   行きました。娘とのデート、いいですね❤❤   もっと行動範囲を広げて、もっと楽しみたいと 

髪工房をよろしくお願いいたします。      １月４日。明治神宮へ初詣。毎年行ってます。  思います！！昨年のお正月は、疲れでどこにも 

         髪工房店長 横浜晃治    で、その後は竹下通りへ。ちょっとオジサンに  行かず、寝正月にしてしまったので、今年は、 

                       は、欲しい商品があっても、お店に入る勇気   残っている余力で、初売り、初詣と出かけるこ 

                       ありません！                 とができました。初詣ではおみくじを引き、微 

                                              妙な「中吉」を引き当て、なんとも言えません 

                                              でした。なんやかんやで楽しくお正月を過ごせ 

                                              ました。今年の個人的な目標としては、「良い 

                                              身体作り」。９月頃から筋トレを始め、５カ月 

スタッフそれぞれのおスタッフそれぞれのおスタッフそれぞれのおスタッフそれぞれのお正月正月正月正月                                     ほど経ちましたが、まだまだ筋肉が足りないた 

店長店長店長店長・・・・横浜編横浜編横浜編横浜編                                              め、脱げません・・・・。今年の夏までには、 

「「「「元旦元旦元旦元旦～～～～５５５５日日日日までのスケジュールまでのスケジュールまでのスケジュールまでのスケジュール」」」」          １月５日。友人と月島で新年会。もんじゃいた   バキバキにして、営業で脱げるように・・・・。                 

 １月１日。毎年、元日はゲン担ぎもありま   だきました。焼き方わかんない！！お店の方に  筋肉バカになればなるほど、髪工房女性スタッ              

すが、同じルーティーンでやっています。家   教わって、ビールと一緒にいただきました。   フから「気持ち悪い」、「嫌い」など軽蔑されま              

族とスタッフの健康と、商売繁盛を初日の出   美味しかったぁ！！その後、カラオケ。     すが、髪工房唯一の筋肉バカ目指してがんばり             



                                                                   

 ます！！最近、キャラがブレてるので、   今年は絶対いい一年にする！と心に誓いました。   またまた今回もほろ酔いどころか、泥酔の方 

 キャラ作りも・・・・（笑）        まずは健康第一ですね！そして睡眠！大事です。 もいて、参加者同士の交流にもなり、異業種 

チィーコチィーコチィーコチィーコ編編編編「「「「酒女酒女酒女酒女のののの正月正月正月正月」」」」          皆様にとっても、佳き一年になりますように。    交流のような場で、髪工房、しっかり地域コ 

 皆さん、２０１６年チィーコカレンダー   今年もよろしくお願いいたします。      ミュニティーの中心になっておりますぞ！！ 

 は買っていただけました？（笑）毎年、  かなちゃんかなちゃんかなちゃんかなちゃん編編編編「「「「食食食食いいいい倒倒倒倒れれれれ正月正月正月正月」」」」               参加者の皆さん、上野先生、ありがとうござ 

 お正月というと、なぜか体調を崩している  前半は毎年のことながら、埼玉の実家へ帰りまし   いました！！ 

 訳なのですが、今年は元気ハツラツ！大晦  た。おせちにおもち。日本酒などなど・・・とに 

 日は、恒例の地元の飲み会に無事参加でき  かく食べて呑んでの繰り返し。いつもの私は平日 

 ました！熱燗飲みすぎてあまり記憶がない  休みなので、土日休みの友達と会えるのはお正月 

 のですが、すごく楽しかったということは  くらいなので、またそこでも飲み会（笑）。久し 

 なんとなく・・・・。気づいたら元旦、   ぶりだったのでみんなで朝まで話したりと、学生 

 二日酔いの朝でした。残り４日間は日が   時代を思い出し満喫しました！後半は２０１６年 

 昇る前から飲んでました～。パパや子供た  １発目の旅行へ行きました！！お正月なので、温  ほろほろほろほろ酔酔酔酔いラグビーセミナーいラグビーセミナーいラグビーセミナーいラグビーセミナー参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集！！！！！！！！ 

 ちの起きる前が一人のハッピーアワー！   泉でとことんのんびりするという目的で、今回は   昨年の W杯以来、国内でもりあがっている 

 夜だとパパが起きてて、自由になれないの  伊東へ。雨女の私にしては大変珍しく快晴の天気   ラグビー。そこで、当然髪工房も、今、「旬」 

 で、朝に飲む！！そして、自分の世界に                            なラグビーを取り上げない訳がない！！今回 

 浸る！最高！そして最低の母（笑）。心配                           は現役のラグビートップリーグの選手と、大 

 なのは、体重とアルコール依存。早速、休                           学ラグビーに長く尽力されたお二人を講師に 

 肝日つくらなきゃ（汗）。                                お招きし、基本的なルールから、ラグビー観戦 

                                               での楽しみ方、そして２０１９年の日本で開 

                                               催されるラグビーW杯への抱負など、もりだ 

                      となったので、外でのレジャーも楽しめました！   くさんの内容でやりたいと思っています。今 

                      そして、これでもかというほど、魚料理を堪能し   まで、ラグビーを知らなかった方も、ラグビ 

                      ました。肉より魚派なので、とても幸せな気分に   －経験者も、お酒を飲みながら、楽しくラグ 

                      なれました～！楽しんだ後は、お正月で蓄積した   ビーを学びましょう！！ただいま参加者募集 

綾綾綾綾ちゃんちゃんちゃんちゃん編編編編「「「「長島長島長島長島のおのおのおのお正月日記正月日記正月日記正月日記」」」」       分、カラダを動かして、働いて、必死に消費して   中です。 

 毎年のことながら、私の主人の実家へ。兄  いくように努めていこうと思います（笑）。               記 

 弟たちが集まり、子供たち大集合～！！  ほろほろほろほろ酔酔酔酔いおいおいおいお産産産産カフェカフェカフェカフェ大成功大成功大成功大成功！！！！！！！！               日時 ３月５日（土） PM８：００スタート 

 ぎゃーーー！！家が壊れそうでした（笑）。 今年も髪工房は突っ走ります！！２０１６年一発目  場所 髪工房 

 １歳～小学生まで。容赦ない・・・・。  のイベント「ほろ酔いお産カフェ」も大成功でし   講師 ラグビートップリーグ 

 こたつでぬくぬくミカン❤私、これ大好き  た！！鴨志田の助産院「バースあおば」の上野        NTT コミュニケーション 

 なんですけど・・・そんなわけにはいきま  典子先生をお招きして、お産の大変さ、お産の         シャイニングアークス  

 せんね。そして今年、私は本厄・・・・。  不思議、生と死、最近のお産事情など、２時間          西橋勇人選手（スクラムハーフ） 

 初詣、お祈りしてきました。でも半分は   みっちり「お産」でした。川崎市高津区の方々な      元関東学院大学ラグビー部監督 

 気持ちの問題でしょ！なんて思ったりもし  ど、１５名の方々が参加いただきました。            櫻井勝則さん 

 て。                                            参加費 ￥１０００ 

                                               お気軽にご参加ください。 
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